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l’Associazione di Oncologia “Mariangela Pinna» ODV
è nata nel 1992, in ricordo della giovane medico,volontaria presso il reparto di Oncologia 

Medica, deceduta per leucemia acuta, opera nella provincia di Sassari.

L’ Associazione, senza fini di lucro, si propone di perseguire esclusivamente finalità di 

solidarietà sociale e di svolgere la propria attività nei seguenti settori:

informazione

ricerca

assistenza
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Iniziati 
nell’anno 

2014/2015

LA PREVENZIONE DEI TUMORI GIOVANILI
Incontro con i ragazzi delle Scuole Superiori della Provincia 

Dal  2023/2024, assieme ai ginecologi dell’AIED, abbiamo introdotto gli argomenti:

La Contraccezione e
Le Infezioni Sessualmente Trasmesse 



MI PRENDO CURA DI TE
PROGETTO DI EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’ CONSAPEVOLE E 

PREVENZIONE DEI TUMORI GIOVANILI

Per Studenti fra i 14 e 16 anni – 5 incontri da 2 ore ciascuno







AI Overview

La presa in carico del paziente oncologico è

 una gestione olistica del suo percorso di cura, 

che va oltre la malattia, includendo bisogni clinici, assistenziali, 
psicologici e sociali, tramite un approccio multidisciplinare e 
personalizzato per garantire supporto continuo e coordinato.

Questo processo mira ad alleviare 
  «i disagi del paziente e della sua famiglia», 
coinvolgendo diverse figure professionali e assicurando un accesso 
facilitato ai servizi e alle informazioni.



UOC  Oncologia Medica

ASL 1 Sassari
Direttore: Dott. Antonio Contu

Servizio di Psico-Oncologia

Dal 2009 …
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Disturbi depressivi Disturbi depressivi

Disturbi d’ansia Disturbi d’ansia   

Disturbi del sonno Disturbi del sonno

Disturbi specifici

 (della sfera  sessuale,       

astenia, da terapie, etc)

PAZIENTE FAMILIARI

40-60% 35-40%

TRATTATI
3-5%

Dal 2009 offriamo un servizio di Psiconcologia a tutti i pazienti  delle 3 

Oncologie Provinciali e, recentemente, anche ai pazienti dell’Ematologia, che ne avessero 
bisogno



Lo scopo che anima il servizio di Psiconcologia è incentivare 
un miglior benessere psicologico e una superiore qualità di vita

del paziente oncologico.

A tal fine, viene strutturato un intervento clinico che può essere 
suddiviso in 2 fasi:
– Accoglienza e Psicodiagnosi
– Intervento psicologico mirato



Mettiamo a disposizione 2 Psicologhe che si occupano in 

maniera specifica alla Psiconcologia:

La dr.ssa Eleonora Piredda         La dr.ssa Alfonsa Ferreri



Servizi offerti 

gratuitamente 
ai pazienti 
oncologici



LINEE GUIDA 
DELL’ASSOCIAZIONE 

ITALIANA 
DI ONCOLOGIA MEDICA 

(AIOM)







COMUNICATI STAMPA Nasce il Tavolo tecnico delle Associazioni 
Oncologiche, Bartolazzi con loro costruiremo percorsi condivisi





L’incontro ha prodotto un proficuo confronto dal quale sono emerse delle iniziative 
da attuare nell’immediato, tra cui: 

 La Carta dei servizi, 
che verrà esposta in ogni ospedale e nella quale saranno riportati i 
riferimenti delle associazioni che si occupano dell’assistenza del malato 
e del familiare e dove l’utente potrà reperire il tipo di prestazione 
specifica di cui necessita.
 Alcuni esempi di servizi offerti potranno essere:
• trasporto e accompagnamento,
• supporto psiconcologico, 
• disbrigo di pratiche socio – assistenziale, 
• dove trovare alloggio qualora il familiare dovesse rimanere ad 

assistere il proprio caro ricoverato





CHI DESIDERASSE AVERE LE 
DIAPOSITIVE IN  PDF

a breve le troverà sul sito della 
Associazione



Grazie alle nostre Segretarie e ai nostri VOLONTARI per l’aiuto nella organizzazione



Gianfranco Mascia        Lorenzo Chessa 

che hanno organizzato tutto il service dall’inizio alla fine

Un ringraziamento particolare a 
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