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Dr. Antonio Contu
Oncologo
Presidente della Associazione



I’Associazione di Oncologia “Mariangela Pinna» ODV
e nata nel 1992, in ricordo della giovane medico,volontaria presso il reparto di Oncologia

Medica, deceduta per leucemia acuta, Opera nella provincia di Sassari.

L’ Associazione, senza fini di lucro, si propone di perseguire esclusivamente finalita di
solidarieta sociale e di svolgere la propria attivita nei seguenti settori:

Informazione
ricerca

assistenza




INFORMAZIONE



1° CORSO DI AGGI

L’EVO

MIERI

A IN ONCOLOGIA

ESSITA E CONTINUITA



Tutto il Corso sara videoregistrato ed il
filmato sara a disposizione di chi lo vorra.



2° CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INFERMIERI

L'EVOLUZIONE DELLONCOLOGIA
FRA OSPEDALE E TERRITORIO

Primavera/Autunno 2025



4@ Sindrome di Burnout
Hospice — ADO
Il valore della gentilezza
La qualita della comunicazione in Oncologia/Ematologia
Ospedale-territorio: un percorso oncologico in costruzione o
Ospedale e Territorio: alleati nella gestione delle malattie onco-ematologiche
Terapie Oncologiche: fino a quando?
Le cure palliative precoci
La terapia del dolore
Dolore totale: la strada per la vittoria, dalla Simultaneous Care alla sedazione profonda
Fine vita
| PDTA: realta o Illusione?
Case Manager Infermieristico
La nutrizione clinica nel percorso di cura e prevenzione primaria e terziaria
Il ruolo della psico-oncologia nel garantire la qualita di vita del paziente
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IL TUMORE AL SENO: conoscerlo per sconfiggerlo




Con il patrocinio del

Comune di
Villanova Monteleone

. ;Conveg_r%?fgpetticol

Pravenzion@

7 marzo 2015 orc 17,30
VILLANOVA
MONTELEONE

Relatori: _ ) =
Dr. Antonio Contu, Sala Ass.ne Mlserlcor

Presidente Ass.ne di Oncoematologia “M. Pinna” Onlus
Dr.ssa Margherita Piras, Oncologa

Dr.ssa Sara Marredda, Psiconcologa e Psicoterapeuta
Dr. Luigi Mannu, Ginecologo

(177727,

Con la partecipazione del:

e Coro Duennas, Dir. M° Andrea Zinchiri

e Coro Iddanoa Monteleone, Dir. M. Paolo Carta
e Gruppo Folk Tradizioni Popolari

di Villanova Monteleone

1 4'—‘ g [l 4‘
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Presentano

cco
MARIA GRAZIA ALICI
E ROSELLA LOMBARDI

Ingresso libero



Con il patrocinio di:

ASSOCIAZIONE Asl ; s
DI ONCOEMATOLOGIA i) ASLSassar, ot
«MARIANGELA PINNA» O.n.Lu.s. L
‘Comune di Sassari

18 novembre 2015 ore 17,30
SASSARI

Teatro Civico

e ingressoflibero. . ==
Presentano Maria Grazia Alicicco \g
e Rosella Lombardi S
RELATORI

- Dr. Antonio Contu Presidente Ass.ne di Oncoematologia “Mariangela Pinna” Onlus

Con la partecipazione del

. Coro Laboratorio Musicale
OSEINIDONORE del’Oncologia di Sassari

Dr.issal NutrizionistaiMedicollst:
FORTYFIVE

Accompagnato dai




24,

\ ASSOCIAZIONE
DI ONCOEMATOLOGIA
%’ MARIANGELA PINNA (0.0.l.u.s)
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> \
Seosualita e
Alghero 20 Ottobre 2017
Teatro Civico ore 18.00

Relatori
Dr. Antonio Contu Presidente Ass.ne di Oncoematologia
“ Mariangela Pinna ” Onlus
Dr. Giovanni Baldino Responsabile Oncologia di Alghero 3 b
Dr.ssa Giovanna Molotzu  Psicologa e Psicoterapeuta Ass.ne “M. Pinna” Conla partecipazione

Dr.ssa Eleonora Piredda  Psicologa e Psicoterapeuta Ass.ne “M. Pinna” Ass.ne Culturale Spazio-T

Progetto Alghero Ctta di Tango

con Salvatore e Laura

Coro del Laboratorio Musicale dell’Oncologia di Sassari
Accompagnato dai Fortyfive

con il Patrocinio di

S ALGHERO |
ZIN

Comune di Alghero

SESSUALITA E CANCRO

ASSOCIAZIONE
DI ONCOEMATOLOGIA

" MARMNGELA PINNA fonlas)

AOU Sassari
U.0.C. di Oncologia Medica




Con il patricinio di: .

s

Comune di Sassari

TEATRO CIVICO

" APERTURA

Dr. Antonio Contu Presidente Ass.ne di Oncoematologia “Mariangela Pinna” Onlus
RELATORI

Dr.ssa Maria Grazia Alicicco Oncologo

Dr.ssa Pierina Cottu Chirurgo Senologo

Dr. Marco Petrillo Ginecologo

Dr.ssa Eleonora Piredda Psicologa e Psicoterapeuta

y ’(
C

Ospite d’onore

RROENGIOVANNI.
CODACCIRISANELLI,

Professore Aggregato di Oncologia Med ca A
Specialista in Oncologia ed in Ematologia, Senelogo - . Ingresso libero
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” % Info 338.2839064



= ASSOCADONE :-‘ CON IL i’ATR.I-GNIO pI:
4 &l ' Comung di
é. ALGHERO
CONVEGNO SPETTACOLO

BERISORSE

CORPOIE @MU@ P

neIIa curaldelfcancre

240 TMOBRE 2015 8?7;19

ALGHERO| |

TEA'TRO CIVICO‘ |

‘;}N -

2 l

Dr. Antonio Contu Presidente Ass.ne di Oncoematologia "Mariangela Pinna® Onlus
Dr. Giovanni Baldino Responsabile Oncologia di Alghero
Dr, Antonio Pazzola  Direttore Oncologia di Sassari
Dr, Fabrizio Demaria Direttore della Psicologia Cspedaliera e delle Emergenze di Sassari
Dr.ssa Elconora Piredda Psicologa e Psicoterapeuta Ass.ne “Mariangela Pinna"

presso I'Oncologia di Sassari

Ingresselibere
Con la partecipazione: Presentano:

CORO DEL LABORATORIO Maria Grazia Alicicco

DELL’ONCOLOGIA e Rosella Lombardi
accompagnato dai Ospite d’onore

FORTY FIVE ERANCAAMASY

Assegnazione posti al botteghino * Per info chiamare 33828395064

PSICONCOLOGIA

AFFRONTARE

LA MALATTIA
SI PUO... INSIEME

ASSOCIAZIONE
_l DI ONCOEMATOLOGIA

/) MARIANGELA PINNA [o.n.1 u.s.]

U. 0. C. di Oncologia Medica
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ASSOCIAZIONE 'é
DI ONCOEMATOLOGIA '

% MARIANGELA PINNA (0.n.l.u.s.)
QU hl
AN

ONCOLOGIA

AL FEMMINILE °

Teatro Civico ore 17,30 - Sassari 24 gennaio 2020

Relatori

Dr. Antonio Contu Presidente Ass.ne di Oncoematologia “ Mariangela Pinna” Onlus
Dr.ssa Margherita Piras Oncologa

Dr.ssa Valeria Sanna Oncologa

Dr.ssa Eleonora Piredda Psicologa Psicoterapeuta

Ospiti d’Onore

Dr.ssa Luciana Murru

SSD Psicologia Clinica

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano

Con la partecipazione
Compagnia Teatrale " Paco Mustela"

Fortyfive
Laboratorio di musica
con il Patrocinio di Sponsor
o ¢0esSCENOSISToeoe
Lf“‘H Societa ltaliana di Pricooncologia 1l Partner ideale per gli allestimenti e la sicurezza del tuo evento
Lt RECIONE SARDEGNU Tel. 339 5818068 - www.scenosist.it

COMUNE DI SASSARI



ASSOCGIAZIONE{DI[ONCOLOGIA!
MARIANGELYARINNAY

nella Prevenzione e nella Terapia

Con la partecipazione di:

Universita delle Tre Eta

PRESENTAZIONE SASSARI
DR. ANTONIO CONTU Presidente Ass.ne di Oncologia
“Mariangela Pinna” ODV

PROF. ANTONELLO PAZZONA Presidente UTE Sassari SASSA R l
TEATRO ASTRA

RELATORI CINE

DR. ALESSIO COGONI Oncologo 9 G I U G N o 2 0 22

DR. GIOVANNI FADDA Oncologo ore 30

DR. GILDO MOTRONI Fisiatra e ﬂ?

DR.SSA ELEONORA PIREDDA  Psicologa e Psicoterapeuta

Ingressol libeTo
592

Info 833 10668

Con il patricinio di:

\ ' y Con il sostegno di:
w7\ FONDAZIONE

Comune di Sassari
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DIAGNOSI DI TUMORE

Medici, Infermieri e Pazienti a confronto

Sassari
Febbraio 2025
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Chi informa il paziente della diagnosi?
Ruolo dell’'Infermiere nella informazione
Vantaggi e svantaggi dell’informazione della
diagnosi

Come cambia il mondo attorno a te
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I DIRITTI

IN AMBITO PREVIDENZIALE
ED ASSISTENZIALE

DEL PAZIENTE
ONCOLOGICO

ASSOCIAZIONE
DI ONCOEMATOLOGIA

;.,]17 MARIANGELA PINNA [o.n. ] u. 5. ]

. Q. C. di Oncologia Medica
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Assistenza

Dal 2018 a oggi

10 POLTRONE PER LA CHEMIOTERAPIA € 43.000 2018
3 POLTRONE PER LA CHEMIOTERAPIA € 8.600 2021
_1 POLTRONA PER LA CHEMIOTERAPIA € 2.800 2022

14 POLTRONE TOTALE € 54.400



N° 3 Respiratori Servou e N° 1 Monitor Nava dedicato

w &
¥
"Q’ ) APRILE 2020 € 97.600



DUARN DUARN - ..
Pure Air System U V_ C Pure Air System U V_ C

| SANIFICATORI D'ARIA PIU' POTENTI SUL MERCATO

DUAL UV-C SANIFICA 160 MC/H — DUAL UV-C PLUS SANIFICA 320 MC/H

£ CARNIIMALIA ITANMIA A AMALITIAIIIA A IAI MAOFOrAI YA N DrOoeoaLr

N° 1 per la Sede dell’Associazione € 732
N° 5 per i vari ambienti del DH/ Ambulatori di Oncologia di Sassari € 3.660

N NN ONDN



Acquisto di un

ecografo ginecologico =
di ultima generazione - 3;:;@
(€ 21.000)

da utilizzare presso la sede dell’AIED di Sassari
(Associazione ltaliana di Educazione Demografica)
per ecografie ginecologiche:

* G@Gratuite alle pazienti oncologiche per controlli richiesti dagli
oncologi
* A prezzisociali per tutte quelle donne che ne avranno bisogno
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Completati gli arredi della Sala di Attesa del D.H.

2023

Quadri «kmarini»




= ASSOCIAZIONE DI ONCOLOGIA
% MARIANGELA PINNA oov

HA Natole regals solidole

[} [ ]
In Vla 8 - 9 - 10 DICEMBRE 2023
Mattino: ore 10.00/13.00 Pomeriggio: ore 16.00/20.00
Esposizione dei lavori realizzati dalle Volontarie e dalle Pazienti
B E N E D ETTO del Laboratorio Creativo
— = ~ -, = ———_
SAS SA R I Sassari - Via Benedetio Croce, 2
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SERVIZIO DI PSICONCOLOGIA
&
LABORATORI




CHloc pet voc. .. cc deareo

Sostegno per i pazienti oncologici afferenti alle A ASSOCIAZIONE DI ONCOLOGIA
) . ) Y MARIANGELA PINNA oov
Oncologie di Sassari, Alghero e Ozieri %

(&8

| NOSTRI SERVIZI OFFERTI GRATUITAMENTE

Servizio di Psiconcologia
1 u icologica
e psicoterapeutica.

Parrucoteca
Creata appositamente per destinare parrucche
e turbanti alle pazienti in trattamento chemioterapico

Laboratorio di Bellezza

er le pazienti che vogliono migliorare gli inestetismi
causati dalle terapie oncologiche con l'aiuto di estetiste
specializzate, durante e dopo le terapie oncologiche

Laboratori vari

Per la cura ed espressivita corporea:
ginnico, yoga, scherma

Per il sostegno ed espressivita creativa:
cucina, arti creative, lettura

Informazioni e consulenza
sui Diritti del paziente Oncologico

Per ulteriori informazioni e appuntamenti contattare:
Segreteria 333.1066892

Sassari via Principessa Maria 24

Si riceve il lunedi, mercoledi e venerdi

dalle 10.00 alle 13.00 . \“)O COME

DONAR/j_.

- ¢c/c postale n°® 37221140

- Bonifico bancario o postale Codice
IBAN-IT71Z0760117200000037221140 intestati a
Associazione di Oncologia “Mariangela Pinna” ODV,
via Enrico de Nicola, 14 - 07100 Sassari.

Gli importi versati potranno essere detratti fiscalmente dalla denuncia dei redditi.
- Bomboniere Solidali, allegando un papiro personalizzato dell’Associazione

in occasione di felici ricorrenze ( Matrimoni, Battesimi, Cresime, Lauree).

- Donazione in Memoria, sara comunicato alla famiglia la donazione

a nome della persona cara scomparsa.

Puoi seguire tutte le nostre iniziative sul sito
www.associazionemariangelapinna.it e sulla pagina Fb

Grazie




™ 3 LABORATORIO DI BELLEZZA

\. S.OSh?m altre domf’i che comerte. R o Ypzr.  Sostienialtre donne che come te
| | skeonirontana:eonil.Sumone: 20T si confrontano con il tumore.

Dona la fua Parrucca all’
Associazione

¢ Di Oncoematologia

~“ Mariangela Pinna

Oppure visita il sito internet

- ! N Oppure visita il sito internet
www._associazionemariangelapinna.it

www.associazionemariangelapinna.it




GINNICO
YOGA
PILATES

TAI CHI

KARAOKE




Da pochi giorni abbiamo iniziato il LABORATORIO DI TAI CHI e Ql GONG

Definito anche «meditazione in movimento», il Tai Chi & una Disciplina a basso impatto che prevede

esercizi eseguiti lentamente.
Questa antica disciplina orientale, secondo i medici della prestigiosa universita americana di Harvard,

puo agire sulla salute psicofisica al pari di un mix benefico di farmaci



LABORATORIO:
di scherma

Con il Circolo
Schermistico
Sassarese




Rifletteteci tutti: Infermieri e Medici

E’ proprio utile?

Sul tavolo dei moderatori c’e un dépliant.
Ne parleremo magari la prossima volta




- E GRAZIE anche a:

\

Chessa Lorenzo
Mannu Luigi
- Mascia Gianfranco
- Sarta Franco

/

Grazie ai nostri VOLONTARI



