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l’Associazione di Oncologia “Mariangela Pinna» ODV
è nata nel 1992, in ricordo della giovane medico,volontaria presso il reparto di Oncologia 

Medica, deceduta per leucemia acuta, opera nella provincia di Sassari.

L’ Associazione, senza fini di lucro, si propone di perseguire esclusivamente finalità di 

solidarietà sociale e di svolgere la propria attività nei seguenti settori:

informazione
ricerca

assistenza



INFORMAZIONE



1° CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INFERMIERI

L’EVOLUZIONE DELLA CURA IN ONCOLOGIA

TRA

COMPLESSITÀ E CONTINUITÀ



Tutto il Corso sarà videoregistrato ed il 
filmato sarà a disposizione di chi lo vorrà.



L’EVOLUZIONE DELL’ONCOLOGIA          

FRA OSPEDALE E TERRITORIO

Primavera/Autunno 2025

2° CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INFERMIERI



Sindrome di Burnout
Hospice – ADO
Il valore della gentilezza
La qualità della comunicazione in Oncologia/Ematologia
Ospedale-territorio: un percorso oncologico in costruzione o
Ospedale e Territorio: alleati nella gestione delle malattie onco-ematologiche
Terapie Oncologiche: fino a quando?
Le cure palliative precoci
La terapia del dolore 
Dolore totale: la strada per la vittoria, dalla Simultaneous Care alla sedazione profonda
Fine vita
I PDTA: realtà o Illusione?
Case Manager Infermieristico 
La nutrizione clinica nel percorso di cura e prevenzione primaria e terziaria
Il ruolo della psico-oncologia nel garantire la qualità di vita del paziente
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DIAGNOSI DI TUMORE
Medici, Infermieri e Pazienti a confronto

Sassari

Febbraio 2025



Chi informa il paziente della diagnosi?

Ruolo dell’Infermiere nella informazione

Vantaggi e svantaggi dell’informazione della 

diagnosi

Come cambia il mondo attorno a te
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Per il DAY-HOSPITAL di SASSARI

10 POLTRONE PER LA CHEMIOTERAPIA  €  43.000      2018
3 POLTRONE PER LA CHEMIOTERAPIA  €     8.600 2021
1 POLTRONA PER LA CHEMIOTERAPIA  €     2.800          2022

14 POLTRONE TOTALE        €   54.400

Assistenza



N° 3 Respiratori Servou e N° 1 Monitor Nava dedicato

APRILE 2020 € 97.600



N° 1 per la Sede dell’Associazione €    732
N° 5 per i vari ambienti del DH/ Ambulatori di Oncologia di Sassari € 3.660

SETTEMBRE 2021-FEBBRAIO 2022
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Acquisto di un 

ecografo ginecologico 
di ultima generazione 

(€ 21.000)
da utilizzare presso la sede dell’AIED di Sassari 

(Associazione Italiana di Educazione Demografica)
per ecografie ginecologiche:

• Gratuite alle pazienti oncologiche per controlli richiesti dagli 
oncologi

• A prezzi sociali per tutte quelle donne che ne avranno bisogno



Completati  gli arredi della Sala di Attesa del D.H.

2023

Tende Quadri «marini»

?????????



NUOVA 
SEDE
in via 

BENEDETTO 
CROCE 2
SASSARI



SERVIZIO DI PSICONCOLOGIA 

&

LABORATORI 





LABORATORIO DI BELLEZZA

PARRUCCOTECA



LABORATORIO:

• GINNICO 
• YOGA  
• PILATES
• TAI CHI

• KARAOKE



Da pochi giorni abbiamo iniziato il LABORATORIO DI TAI CHI e QI GONG

Definito anche «meditazione in movimento», il Tai Chi è una Disciplina a basso impatto che prevede 

esercizi eseguiti lentamente. 
Questa antica disciplina orientale, secondo i medici della prestigiosa università americana di Harvard, 

può agire sulla salute psicofisica al pari di un mix benefico di farmaci



LABORATORIO:
di scherma

Con il Circolo 
Schermistico 
Sassarese



Rifletteteci tutti: Infermieri e Medici

Sul tavolo dei moderatori c’è un dépliant.
Ne parleremo magari la prossima volta

E’ proprio utile?



Grazie ai nostri VOLONTARI

E GRAZIE  anche a:

Chessa Lorenzo
Mannu Luigi
Mascia Gianfranco
Sarta Franco


